AGENDA DE NOVEMBRE

MERCREDI 1 FERIE FERIE
JEUDI 2
VENDREDI 3 LOTO
ALINEA PORTAGE DE LIVRES
Samedi 4/dimanche 5
LUNDI 6 CHANT RELAXATION ANIMEE PAR
ALEXANDRA COLLET
MARDI 7 MESSE ACTIVITE MANUELLE
MERCREDI 8 10H45 EPLUCHAGE DE 14H15 GYM AUTOUR D’'UNE TABLE
LEGUMES 15H15 GYM SUR CHAISE
16H15 MOUVEMENT ET DETENTE
JEUDI 9 ATELIER PHILO « MEDIA, INFOS, TV,
RADIO » ANIMEE PAR PAMELA
PALOSCIA A 15H
VENDREDI 10 LOTO
Samedi 11/dimanchel2
LUNDI 13 CHANT CHORALE DU LANDREAU
MARDI 14 MESSE ACTIVITE MANUELLE

MERCREDI 15

10H45 EPLUCHAGE DE

14H15 GYM AUTOUR D’UNE TABLE
15H15 GYM SUR CHAISE

LEGUMES 16H15 MOUVEMENT ET DETENTE
JEUDI 16 RENCONTRE AVEC
L’ORGANISME « CEMAVIE »
JEUX ET REPAS
VENDREDI 17 GYM DOUCE LOTO
Samedi 18/dimanche 19
LUNDI 20 CHANT SPECTACLE LES JOYEUX PETITS
SOULIERS
a la Quintaine. Départ a 13h45
MARDI 21 MESSE DECORATION DE NOEL
REPAS ANNIVERSAIRE KIOSQUE ET DU HALL D’ENTREE”

(novembre et début décembre)

MERCREDI 22

10H45 EPLUCHAGE DE

14H15 GYM AUTOUR D’'UNE TABLE

LEGUMES 15H15 GYM SUR CHAISE
16H15 MOUVEMENT ET DETENTE
JEUDI 23 DEGUSTATION D’'HUITRES ATELIER JEUX SUR TABLETTE
animée par Annaick, médiatheque
VENDREDI 24 GYM DOUCE LOTO
Samedi 25/dimanche 26
LUNDI 27 CHANTS SORTIE AU CINEMA
DEPART A 13H45
MARDI 28 MESSE
DECORATION DE NOEL ACTIVITE MANUELLE
(Salon prés de la salle A manger)

MERCREDI 29 10H45 EPLUCHAGE DE SPECTACLE DE CLOWNS AVEC LES

LEGUMES

ENFANTS DU PERSONNEL

JEUDI 30

DEGUSTATION D’HUITRES

JEUX DE SOCIETE




